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साराांश :  

 भारत हा कृणषप्रधान देश ऄसून अिही 70% िनता ही कृषीके्षत्रावर णनभभर अहे. कृणष के्षत्रामधून  णवणवध ईद्योगांना लागणारा कच्चच्चया मालाचा 
पुरवठा केला िातो. भारतातील ग्रामीण भाग हा पूणभपणे शेतीवर अणण शेतमिुरीवरच अपली ईपिीणवका चालणवत ऄसतो. ग्रामीण भागामध्ये 
पुरुषाच्चया तुलनेत मणहला शेतीमध्ये ऄणधकांश प्रमाणात काम  करताना णदसून येतात त्यामुळेच कृणषके्षत्रांमध्ये मणहला श्रणमकांची भूणमका ऄत्यंत 
महत्त्वपूणभ अहे. त्या ऄनुषंगाने णवचार करता स्त्री श्रणमकांच्चया एकूणच समस्येचा तसेच त्यांच्चया कृणष के्षत्रांमधील भूणमकेचा यथायोग्य ऄध्ययन 
करण्याचा प्रयत्न या शोधप्रबंधामध्ये करण्यात अलेला अहे. सामा्यत: अ्थक  मोबदला घेउन िो मिूर (स्त्री ऄथवा पुरुष) शेतावर काम करतो 
त्याला शेतमिूर ऄसे म्हणतात. फक्त शेती व्यवसायाचे काम करणारेच नाही तर शेती व्यवसायाशी संबंणधत आतर व्यवसायामध्ये कायभ करणाऱ्या 
व्यक्तीचा देखील समावेश  शेतमिुरांमध्ये करण्यात येतो. शेतीमध्ये णब-णबयाण्याची पेरणी करणे, णनदन करणे, कपाशी  वेचने, णपकाची कापणी करणे 
आत्यादी कामे स्त्री शेतमिूर योग्य प्रकारे करू शकते. तसेच स्त्री शेतमिुर ही अपल्या कामात हयगय करीत नाही त्यामुळे कृणषच्चया एकूणच ईत्पादनात 
स्त्री शेतमिुरांची भूणमकाकडे दलुभक्ष करून चालणार नाही. ग्रामीण भागातील पुरुष कामाच्चया शोधात शहरांमध्ये िातात त्यामुळे ग्रामीण स्त्रीवर 
कुटंुबाचा भार पडतो त्यामुळे त्या कुटंुबाला अधार म्हणून शेतमिुरी करून ईपिीणवका करतात. ऄशा णस्त्रयांना संधी णवस्तार सेवा अणण कृणष 
प्रणशक्षण देउन भणवष्ट्यातील णवकास धोरण ठरवणे अवश्यक अहे. ऄनेक णवकसनशील देशांमध्ये सरासरी 43 टक्के मणहला कृणषके्षत्रामथ्ये मिूरीचे 
काम करतात. 

षबजशब्द :-  स्त्री शेतमिूर कृणष श्रम, ईत्पादकता,  कृषीपूरक व्यवसाय, मिुरी दर    

प्रस्तावना :-  

भारत हा कृणषप्रधान देश ऄसून अिही 70% िनता ही 

कृषीके्षत्रावर णनभभर अहे. कृणष के्षत्रामधून  णवणवध ईद्योगांना 

लागणारा कच्चच्चया मालाचा पुरवठा केला िातो. भारतातील 

ग्रामीण भाग हा पूणभपणे शेतीवर अणण शेतमिुरीवरच 

अपली ईपिीणवका चालणवत ऄसतो. कृणषके्षत्रांमध्ये मणहला 

श्रणमकांची भूणमका ऄत्यंत महत्त्वपूणभ अहे. सामा्यत: 

अ्थक  मोबदला घेउन िो मिूर (स्त्री ऄथवा पुरुष) शेतावर 

काम करतो त्याला शेतमिूर ऄसे म्हणतात. फक्त शेती 

व्यवसायाचे काम करणारेच नाही तर शेती व्यवसायाशी 

संबंणधत आतर व्यवसायामध्ये कायभ करणाऱ्या व्यक्तीचा 

देखील समावेश  शेतमिुरांमध्ये करण्यात येतो.                                          

दसुऱ्या शेतमिूर चौकशी सणमणतच्चया मतानुसार, 'शेतमिूर 

म्हणिे केवळ शेतमालाचे ईत्पादन करणाऱ्या व्यक्ती नसून 

त्याणशवाय शेतीशी णनगणडत ऄसलेल्या पशुपालन, 

कुक्कुटपालन, मधमाशा पालन, दगु्ध व्यवसाय, बागायती 

आत्यादी व्यवसायामध्ये काम करणाऱ्या व्यक्तीला सुद्धा 

शेतमिूर ऄसे म्हणतात.'  स्त्री शेतमिूर ही अ्थक मोबदला 

णमळण्याच्चया ईदे्दशाने दसुऱ्यांच्चया शेतावर काम करीत ऄसते 

णतला स्वतःच्चया मालकीची शेतिमीन नसते, म्हणिे ऄशा 

मणहला भूणमहीन शेतमिूर ऄसतात. मणहला ह्या पुरुषाच्चया  

तुलनेत ऄणधक प्रामाणणकपणे, काळिीपूवभक अणण 

अत्त्मयतेने कोणतेही काम करतात. बहुतांश स्त्री 

शेतमिूराकडून पेरणी करणे, ननदन - खुरपन करणे, कपाशी 
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वेचणे, णपकाची कापणी करणे आत्यादी कायभ करून घेतल्या 

िातात. 

ग्रामीण भागातील मोठे शेतकरी अणण िमीनदार अपल्या 

शेतामध्ये स्वतः काम न करता शेतमिूराकडून ते काम करून 

घेतात. ग्रामीण भागांमध्ये बहुतांश स्त्री शेतमिुरांना सहा 

मणह्यापेक्षा िास्त शेतीची कामे ईपलब्ध ऄसतात. 

भारतामध्ये िवळपास 28 टक्के शेती करणारे अणण 48 

टक्के भूणमहीन स्त्री श्रणमक अहेत. णवणवध  ऄध्ययनावरून 

ऄसे लक्षात येते की भारतात कृषी के्षत्रातील मणहलांच्चया 

भूणमकेवर प्रकाश टाकण्यात अलेला अहे. ग्रामीण भागातील 

मणहला अपले घर सांभाळून देखील शेतीच्चया कामात मदत 

करतात. पेरणीच्चया हंगामाच्चया काळात तर मणहला 

णदवसभरातील अठ-नउ तास शेतीच्चया कामात गुंतून 

ऄसतात. शेती,पशुपालन अणण कृणषपूरक व्यवसायामध्ये 

देखील स्त्रीया काम करताना णदसून येतात. भारतातील ग्रामीण 

भागातील मणहला ह्या शेळीपालन, कुक्कुटपालन अणण 

पशुपालन या शेतीपूरक व्यवसायांमध्ये हातभार लावण्यास 

मदत करतात. गरीबी कौटंूणबक िबाबदारी, पुरुषांचे 

कुटंूबाकडे लक्ष न देण्याची तसेच काम न करण्याची प्रवृत्ती 

यामुळे ग्रामीण भागातील स्त्री नकळत घराच्चया बाहेर णनघते 

अणण शेतमिूरीच्चया कामात स्वतःला झोकून देते व अपल्या 

कुटंुबाला सांभाळते. 

स्त्ी श्रषमक, मजरुी आषि  कृषष श्रम :- 

कृषी श्रमीकांचे भूणमधारी शेतमिूर, भूणमहीन शेतमिूर, स्थायी 

शेतमिूर, ऄस्थायी शेतमिूर ऄवयस्क नकवा बाल शेतमिूर, 

प्रोढ शेतमिूर पुरुष अणण स्त्री शेतमिूर ऄशा प्रकारे 

वगीकरण करण्यात येते. ग्रामीण के्षत्रातील पुरुष हे शेतीची 

कामे न करता शहरांमध्ये काम करायला िातात त्यामुळे 

शेतीच्चया कामाकरता मिुरांचा तुटवडा ग्रामीण भागात णदसून 

येतो. ऄशा पणरत्स्थतीत गावातील मोठे शेतकरी, िमीनदार 

शेतीच्चया कामाकरता  पुरुष श्रणमक ईपलब्ध होत नसल्यामुळे 

नकवा ते शेतीची कामे करण्यास नकार देत ऄसल्यामुळे स्त्री 

श्रणमकांना प्राधा्य देतात. स्त्री श्रणमकांची पुरुषाच्चया तुलनेत 

मिुरी कमी ऄसते तसेच या णस्त्रया ह्या मन लावून अपले 

काम करतात हा  दहेुरी लाभ शेतकऱ्यांना होतो. त्याचप्रमाणे 

णस्त्रया सुद्धा अपल्या कुटंुबाला थोडाफार हातभार व्हावा या 

ईदे्दशाने ती शेतीच्चया कामात कमी मिुरी ऄसली तरी स्वतःला 

गुंतवून घेत. भारताचे ऄन्नधा्याचे णवक्रमी ईत्पादन होत अहे 

त्यात शेतमिुराचा फार मोठा वाटा अहे अणण त्यामध्ये स्त्री 

शेतमिूरांची भूणमका ऄत्यंत महत्त्वपूणभ अहे. णपकांची पेरणी 

करण्यापासून णपकांची कापणी करण्यापयंतची सवभ कामे 

मणहला शेतमिूर करीत ऄसतात. कोट्यावणध लोकांची 

पोटाची भूक भागवण्यासाठी णदवस-रात्र शेतामध्ये राबून 

ऄन्नधा्याचे ईत्पादन करणारे शेतमिूर मात्र स्वतः खुप 

हलाखीचे िीवन िगताना णदसून येतात. ग्रामीण भागातील स्त्री 

शेतमिुरांना वषातून पाच - सहा मणहनेच शेतीमध्ये काम 

णमळत ऄसते. अपल्या कुटंुबाचा ईदरणनवाह करण्याकरता 

कोणते ना कोणते काम करावेच लागते त्यामुळे ते कृषी 

णवकासाला हातभार लागेल ऄशी कामे करीत ऄसतात. िसेः 

शेतीला बांध बांधणे, कालवे तयार करणे, शेतामध्ये तलाव 

तयार करणे, णवणहरी बांधणे आत्यादी या कामामुळे शेतीला 

पाणीपुरवठ्याची योग्य ऄशी सोय ईपलब्ध होते, िणमनीची 

सुपीकता वाढते अणण त्यामुळे शेतीच्चया ईत्पादनात वाढ होते 

ऄशा सवभ कामांमध्ये स्त्री शेतमिूरांचा महत्वपूणभ भूणमका 

ऄसते. 

शेती परूक व्यवसाय व मजरुी दर:- 

बहुसंख्य शेतमिूर हे पणरत्स्थतीने गरीब अहेत. कृषी 

व्यवसायातील कमी मिुरी, कमी रोिगार यामुळे केवळ 

शेतमिुरी करून अपल्या कुटंुबाचा ईदरणनवाह ते करू 

शकत नाही. श्रणमकांना वषभभर शेतीमध्ये काम णमळत नाही 

त्यामुळे ग्रामीण भागातील पुरुष कामाच्चया शोधात शहरांमध्ये 

िातात तर णस्त्रया मात्र गावातच शेतीला पूरक ऄसे कोणतेही 
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काम करतात. म्हणून बहुसंख्य शेतमिूर शेतीला पूरक 

व्यवसाय म्हणून कुक्कुटपालन, नकवा पशुपालनाचा व्यवसाय 

करतात. प्रत्येक शेतमिूरांकडे बैल, गायी- म्हशी, शेळी- 

बकरी आत्यादी कोणते ना कोणते िनावर ऄसते. ग्रामीण 

भागातील बहुसंख्य शेतमिूर पशुपालनाचा व्यवसाय करीत 

ऄसतात. णदवसभर शेळ्या, गाइ- म्हशी रानावनात नकवा 

िीकडे चारा णमळेल णतकडे राखायला घेउन िाण्याचे काम 

त्या करतात. त्यांचे संगोपन करणे, गाइ - म्हशीचे दधू काढणे, 

दही-  दधू िवळच्चया गावात नकवा शहरात णवकायला घेउन 

िाणे आत्यादी शेतीपूरक व्यवसाय ग्रामीण भागातील स्त्रीया   

करताना णदसून येतात. या शेतीपूरक व्यवसायातून फारसे 

ईत्पन्न होत नसले तरी त्यापासून कुटंुबाला फार मोठा अधार 

होतो. शेतीपूरक व्यवसाय  पासून बैल,  शेणखत आत्यादीचा 

पुरवठा होतो तसेच समािाला दधू, दही, मांस, ऄंडी यांचा 

पुरवठा होतो. 

ग्रामीण भागात स्त्री शेतमिूराला णमळणाऱ्या मिुरीचा दर हा 

पुरुषाच्चया तुलनेत कमी ऄसतो हा एक प्रकारे स्त्री 

शेतमिूरावर ऄ्यायच अहे. ग्रामीण भागातील  स्त्री 

शेतमिुरांचे मोठ्या प्रमाणात शोषण होतांना णदसून येते. कमी 

मिुरी दरामुळे िमीनदार नकवा शेतमालक चा फायदा होतो. 

वास्तणवक पाहता समानतेच्चया तत्त्वानुसार स्त्री शेतमिुरांना 

देखील पुरुषाच्चया बरोबरीने मिुरी णमळायला पाणहिे, परंतु 

वास्तवात मात्र ऄसे णदसून येत नाही. पुरुष अणण स्त्री 

शेतमिुरांच्चया मिुरी दरातील तफावत दरू करण्यासाठी 

शासनाने तसेच समािाने योग्य पाउले ईचलायला हवीत. 

षनष्कषष:- 

कृणषके्षत्रामध्ये मणहला शेतमिूरांची भूणमका ऄत्यंत महत्त्वपूणभ 

अहे हे मा्य करावेच लागेल. पर॔तू शेतमिुरी करून िीवन 

िगणाऱ्या मणहलांच्चया सवांगीण णवकासाच्चया दृष्ट्टीने मूलभूत 

ईपायोिना करण्याकरता शासनाने योग्य ते णनयोिन 

करायला पाणहिे. ग्रामीण भागातील शेतमिूर मणहलांना योग्य 

व समान मिूरी णमळेल याकणरता ग्रामपंचायत पातळीवर 

नकवा णिल्हा पातळीवर मणहला  शेतमिुर मिूरी कणमटीची 

स्थापना करण्यात यावी तसेच ग्रामीण भागातील शेतमिूर 

मणहलांचे िमीनदार नकवा मोठ्या शेतकऱ्याकडून होणारे 

अ्थक तसेच कौटंुणबक शोषण थांबणवणे करता योग्य यंत्रणा 

णनमाण करण्याची अवश्यकता अहे. त्याचप्रमाणे 

शेतमालावर अधाणरत ईद्योगांना चालना देण्यासाठी या 

शेतमिूर मणहलांना ऄणधक पे्रणरत करणे अवश्यक अहे. 

शेतमिूर मणहलांना शेतीमध्ये ईपयोगात अणल्या िाणाऱ्या 

णवणवध यंत्रांची तसेच नवनवीन तंत्रज्ञानाचे प्रणशक्षण णनशुल्क 

ईपलब्ध करून द्यावे त्यामुळे त्यांच्चया कौशल्यात वाढ होइल. 

शेतीपूरक व्यवसायातून प्राप्त होणाऱ्या ईत्पादनांच्चया णवक्री 

करता योग्य बािारपेठ तसेच त्यां ईत्पादनाला 

णटकवण्याकरता शीतगृहांची व्यवस्था करणे ऄत्यंत 

अवश्यक अहे. एकूणच मणहला शेतमिूरांचा अत्मस्मान 

व अत्मणवश्वास वाढणवण्याकरता शासनाने तसेच समािात 

देखील प्रोत्साहन घेउन त्यांच्चयाकडे बघण्याचा दृत्ष्ट्टकोन 

बदलवायला पाणहिे. कृणषमध्ये णकतीही अधूणनक यंते्र-तंते्र 

अणले तरीही मणहला शेतमिूरांच्चया सहभागाणशवाय शेतीची 

कामे करणे ऄशक्यच अहे. 
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